NOWOSCI - KWIECIEN 2016
AKTYWNOSC FIZYCZNA

Praktyczny i teoretyczny wymiar aktywnosci fizycznej i sportu dla wszystkich : monografia
dedykowana profesorowi Tadeuszowi Maszczakowi w 55-lecie pracy zawodowej i 25-lecie
tytulu profesora / redakcja naukowa Jerzy Nowocien, Krzysztof Zuchora ; Akademia
Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie, Polska Akademia Olimpijska,
Fundacja "Centrum Edukacji Olimpijskiej". -- Warszawa : Akademia Wychowania
Fizycznego J6zefa Pitsudskiego, 2015. -- 589 s. : il. ; 25 cm.

ISBN 978-83-61830-06-01

ANATOMIA

Anatomia ukladu ruchu cztowieka / Ida Wiszomirska. -- Wyd. 2 popr. -- Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe FREL, 2015. -- 247 s. : il. ; 28 cm.

ISBN 978-83-64691-17-1 (opr. twarda)

ISBN 978-83-64691-18-8 (opr. miekka)

Atlas anatomiczny : ciato cztowieka : budowa i funkcjonowanie / Peter Abrahams ; z ang.
przet. Maria Kaczorowska, Stawomir Kaczorowski. -- Warszawa : Swiat Ksiazki, 2014. --
255, [1] s. : il. kolor. ; 29 cm.

ISBN 978-83-7943-846-4

BIEGI

Badz lepszym biegaczem : naukowo opracowane techniki treningowe, poprawiajace
szybkos$¢, wytrzymatosc¢ i odpornos¢ na kontuzje / Sally Edwards, Carl Foster, Roy M.
Wallack ; [tumaczenie Paulina Polak]. -- Warszawa : Wydawnictwo Wiedza Powszechna,
cop. 2014. -- 231 s. : il. kolor. ; 26 cm.

ISBN 978-83-63556-97-6

Biegaj bez kontuzji : wspoiczesne metody zapobiegania kontuzjom : trening, technika
biegania, zywienie, rehabilitacja / Robert Forster i Roy M. Wallack ; [tl. Katarzyna
Karcz-Slusarczyk et al.]. -- Warszawa : Wydawnictwo Wiedza Powszechna, cop. 2014. -- 203
s. : il. kolor. ; 26 cm.

ISBN 978-83-63556-34-1

Biegaj zdrowo : badz fit / [Redakcja: Agnieszka Keller, Marta Nowik]. -- Warszawa : Ringier
Axel Springer Polska, cop. 2015. -- 97, [1] s. : il kolor. ; 21 cm.
ISBN 978-83-7813-933-1

Bieganie 80/20 / Matt Fitzgerald ; przeklad Dariusz Rossowski. -- £.6dZ : Wydawnictwo Aha!,
2015. -- 264, [3] s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7229-467-8

Jak biegac szybciej : od 5 kilometrow do maratonu / Brad Hudson, Matt Fitzgerald ;
[ttumaczenie: Krzysztof Krzyzanowski]. -- Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2016. -- 308
s.:il.; 23 cm. -- ( Septem )

ISBN 978-83-283-1435-1



Przygotowanie do maratonu : szesnastotygodniowy program treningowy / Tom Holland ;
przedmowa - Jeff Galloway ; [tlumaczenie Maciej Boryczka]. -- Warszawa : Wydawnictwo
Wiedza Powszechna, cop. 2014. -- 256 s. : il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-63556-85-3

Trening mistrzowski w biegach sprinterskich / Janusz Iskra, Anna Walaszczyk, Jerzy Skucha ;
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, Polski Zwigzek
Lekkiej Atletyki. -- Opole ; Katowice ; Warszawa : [Wydawnictwo Akademii Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki], 2015. -- 216 s. : il. ; 24 cm. -- ( Polska Mys$l Szkoleniowa
w Lekkoatletyce ; cz. 2)

ISBN 978-83-64036-54-5

Ultranastawienie / Travis Macy & John Hanc ; przektad: Tomasz Jakub Krause. -- £.6dzZ : JK
Wydawnictwo Jacek Kaszyk/Wydawnictwo Aha!, 2015. -- 310, [1] s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7229-475-3

BIOMECHANIKA SPORTU

Elektromiografia w sporcie : wybrane zastosowania praktyczne / redakcja Zbigniew Borysiuk.
-- Opole : Politechnika Opolska. Wydzial Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii : Studio
Impreso, 2015. -- 152 s. : il. (w tym kolor.) ; 28 cm.

ISBN 978-83-937403-8-3

Selected problems of biomechanics of sport and rehabilitation. Vol. 2 / ed. Czestaw Urbanik,
Andrzej Mastalerz, Dagmara Iwanska ; Jézef Pilsudski University of Physical Education in
Warsaw. -- Warsaw : Jozef Pitsudski University of Physical Education in Warsaw, 2014. --
150 s. : il. ; 24 cm + 1 dysk optyczny (CD-ROM).

ISBN 978-83-61830-85-6

DOLNY SLASK

Analiza drég rozwoju zawodowego absolwentéw szké} ponadgimnazjalnych Dolnego Slaska :
raport koncowy / [zamawiajacy Centrum Monitoringu Spotecznego i Kultury Obywatelskiej ;
wykonawca badan MAGAPP Jozef Zajac]. -- Wroctaw : Centrum Monitoringu Spotecznego i
Kultury Obywatelskiej, 2014. -- 178 s. : il. kolor. ; 24 cm.

ISBN 978-83-938916-4-1

Sukcesy sportowe na obszarze Dolnoslaskiej Krainy Karpia / [zdjecia i redakcja albumu:
Rafat Paliszkiewicz, Piotr Machon, Daniel Bukowski, Marta Kucfir, Jerzy Dzikowski, Joanna
Hofman, Adam Rusynko, Urszula Fijatkowska, Beata Bogacz, Joanna Grzesik, Jacek
Stacewicz, Lilla Banach, Monika Kumosz, Iwona Smolak, Adam f.ukasiewicz, Agnieszka
Krol, Janusz Ciesla, Krzysztof Mosiadz, Krzysztof Szustka] ; Lokalna Grupa Rybacka
Dolnoslaska Kraina Karpia. -- [Legnica] : Proxart, [ca 2014]. -- 87, [1] s. : il. kolor. ; 22 cm.
ISBN 978-83-62535-12-5

Wplyw dziesiecioletniego cztonkostwa w Unii Europejskiej na kulture obywatelska i zycie

codzienne Dolnoslazakow : raport koncowy / Centrum Monitoringu Spotecznego i Kultury
Obywatelskiej, Dolny Slask Instytucja Kultury Samorzadu Wojew6dztwa Dolnoslakiego. --
Wroclaw : Centrum Monitoringu Spotecznego i Kultury Obywatelskiej, 2014. -- 179 s. : il.

kolor. ; 24 cm.

ISBN 978-83-938916-3-4



Zielone miejsca pracy na Dolnym Slasku i §wiadomo$é¢ ekologiczna mieszkancéw regionu :
raport koncowy / Centrum Monitoringu Spolecznego i Kultury Obywatelskiej, Dolny Slask
Instytucja Kultury Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslaskiego. -- Wroctaw : Centrum
Monitoringu Spotecznego i Kultury Obywatelskiej, 2014. -- 182 s. : il. kolor. ; 24 cm.
ISBN 978-83-938916-2-7

HIPIKA

Konskie sztuczki / Blanka Satora. -- Wroclaw : Beta-Druk, 2014. -- 145, [15] s. : il. kolor. ; 24
cm.
ISBN 978-83-931390-9-5

HISTORIA KULTURY FIZYCZNEJ

Akademicki Zwigzek Sportowy - University Sports Association / edited by Halina Hanusz,
Bartlomiej Korpak, Dariusz Sokotowski ; translated by Waldemar Lys. -- Krakdw : FALL ;
Warszawa : Akademicki Zwigzek Sportowy, Zarzad Gtowny, 2016. -- 70, [1] s. : il. (w tym
kolor) ; 23 x 23 cm.

ISBN 978-83-65110-41-1

40 lat ksztalcenia na Wydziale Turystyki i Rekreacji Akademii Wychowania Fizycznego im.
Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu / redakcja naukowa Stefan Bosiacki, Marek Stuczynski.
-- Poznan : Bogucki Wydawnictwo Naukowe : Akademia Wychowania Fizycznego im.
Eugeniusza Piaseckiego. Wydziat Turystyki i Rekreacji, 2015. -- 90 s., [8] s. tabl. : il. (w tym
kolor.) ; 30 cm + dysk optyczny (CD-ROM).

ISBN 978-83-7986-058-6

80 lat Sekcji Zeglarskiej AZS Poznan : publikacja wydana z okazji obchodéw jubileuszu
powstania Sekcji Zeglarskiej AZS w Poznaniu odbywajacych sie 4 wrzeénia 2014 r. w Sali
Bialej Hotelu Bazar w Poznaniu oraz 6 wrze$nia 2014 r. w Osrodku Zeglarskim AZS w
Kiekrzu : 1934-2014 / [komitet redakcyjny: Ewa Dubaniewicz, J6zef Kozikowski, Bogdan
Siedlecki]. -- Poznan : Wydawnictwo Naukowe Contact/ABC, [2014]. -- 269 s., [1] k. tabl.
ztoz. : il. (w tym kolor.) ; 25 cm.

ISBN 978-83-60251-88-9

HISTORIA SPORTU

A jednak zeglowaliSmy : jachting polski w latach 1945-1989 / Andrzej Urbanczyk. --
Krakow : Wydawnictwo Arcana, 2013. -- 364 s., [32] s. tabl. il. ; 24 cm. -- ( Arkana Historii )
ISBN 978-83-60940-86-0

XX lat Rady Senioréw Matopolskiego Zwiazku Pitki Noznej : KOZPN - MZPN 1996-2015 /
[redaktor wydania Jan Nowak]. -- Krakow : Stowarzyszenie Tworcze Artystyczno-Literackie,
2015. -- 84 s. : il. kolor. ; 21 cm.

ISBN 978-83-60366-88-7

Kolarstwo polskie : kronika ilustrowana. T. 1, 1976-1981 / J6zef Maciej Zajaczkowski. --
Wroctaw : Firma Wydawniczo Handlowa "ANKO Wroclaw", 2015. -- 445 s. : il.,, w tym
kolor. ; 31 cm.

ISBN 978-83-942208-0-8



Kolarstwo polskie : kronika ilustrowana. T. 2, 1982-1985 / J6zef Maciej Zajaczkowski. --
Wroclaw : Firma Wydawniczo-Handlowa "ANKO Wroclaw", 2015. -- 429 s. : il. (w tym
kolor.) ; 31 cm.

ISBN 978-83-942208-1-5

KS Czarni Potaniec 1948-1978 / Radostaw Matusiewicz. -- Polaniec : Towarzystwo
Kosciuszkowskie, 2014. -- 80 s. : il. ; 30 cm.
ISBN 978-83-925081-8-2

Lata 2013-2014 szczecinskiego sportu : fakty i wydarzenia / Irena i Zbigniew Szafkowscy. --
Gorzow Wielkopolski : Lubuska Rada Olimpijska, 2015. -- 143, [6] s. : il. (w tym kolor.) ; 21
cm.

ISBN 978-83-940798-0-2

Lech Poznan : kronika 2014/2015 / [tekst Andrzej Dawidowski ; fot. Adam Ciereszko i 6
innych]. -- Poznan : Bogucki Wydawnictwo Naukowe, 2015. -- 128 s. : il. ; 28 cm.
ISBN 978-83-7986-072-2

Lechia - Juventus : wiecej niz mecz / Mariusz Kordek, Karol Nawrocki. -- Wyd. 2. -- Pelplin :
Wydawnictwo "Bernardinum", 2014. -- 223 s., [72] s. tabl. : il. ; 21 cm.
ISBN 978-83-7823-475-3

Legia Warszawa : sztuczki i triki pitkarzy / Tomasz Bochenski i Tomasz Borkowski. --
Warszawa : Wydawnictwo RM, cop. 2014. -- 61, [3] s. : il. kolor. ; 29 cm.
ISBN 978-83-7773-296-0

Lowlanders / [fotografie Wojciech Wojtkielewicz ; przygotowanie tekstéw Mariusz Bieciuk].
-- Bialystok : Centrum im. Ludwika Zamenhofa, 2015. -- 89 s., [19] s. tabl. : il. ; 26 cm.
ISBN 978-83-935926-7-8

Maly klub wielkich mistrzow 1924-2014 : Rudzki Klub Sportowy w t.0dzi rok zatozenia
1924. -- £.6dz : Rudzki Klub Sportowy, 2014. -- 201, [1] s. : il. w tym kolor. ; 23 cm + 1
CD-ROM ; 12 cm.

ISBN 978-83-940192-0-4

Od AZS-Ostrowia do AZS WSBIiP KSZO, czyli Pietnascie lat seniorskiej siatkowki kobiet w
Ostrowcu Swietokrzyskim / Wiadyslaw Mazur. -- Ostrowiec Swietokrzyski : Wyzsza Szkola
Biznesu i Przedsiebiorczosci, 2015. -- 222 s. : il. kolor. ; 30 cm.

ISBN 978-83-64557-10-1

80 lat torunskiego Pomorzanina / opracowanie Andrzej Kaminski. -- Torun : Wydawnictwo
Adam Marszatek, cop. 2015. -- 76 s. : il. (w tym kolor.) ; 30 cm.
ISBN 978-83-8019-291-1

Pilkarska Zamojszczyzna : podsumowanie sezonu 2014/2015 / Marek Sztochel. -- Bilgoraj :
Wydawnictwo "Izamarka", 2015. -- 159, [1] s. : il. kolor. ; 30 cm. -- ( Regionalne Kroniki
Sportowe ; t. 1)

ISBN 978-83-942366-0-1



Polski Zwiazek Ju-Jitsu a bezpieczenstwo : sprawnos¢, skutecznos¢, organizacja / Tadeusz
Ambrozy, Juliusz Piwowarski, Stefan A. Badenski. -- Krakow : Wyzsza Szkota
Bezpieczenstwa Publicznego i Indywidualnego Apeiron, 2013. -- 217 s. :il. ; 25 cm.
ISBN 978-83-64035-06-7

70-lecie boksu na Pomorzu Zachodnim : 1945-2015 / [redaktor wydania: Tadeusz Plisko]. --
Szczecin : Zaklad Ustug Poligraficznych i Wydawnicznych Plewnia Jacek, Plewnia Maria,
2015. --48s. :il. ; 21 cm.

ISBN 978-83-8839-86-74

Szkice z dziejow pomorskiej pitki noznej (1903-2015) / Piotr Chomicki, Karol Nawrocki,
Wiestaw Wika. -- Gdansk : EDGAR KREB Anna Manowska, 2015. -- 280, [39] s. : il. kolor. ;
29 cm.

ISBN 978-83-943615-0-1

Walka o przetrwanie : historia siedleckiego rugby w anegdocie. 3 / Jacek Wierzbicki. --
Siedlce : Stowarzyszenie tutajteraz, 2014. -- 188 s. : il. ; 27 cm.
ISBN 978-83-63307-21-9

HOTELARSTWO

Miedzynarodowe systemy hotelowe / Tadeusz Tulibacki ; Wyzsza Szkota Hotelarstwa,
Gastronomii i Turystyki. -- Wyd. 4 zm. -- Warszawa : Wyzsza Szkota Hotelarstwa,
Gastronomii i Turystyki, 2005. -- 111 s. ; 21 cm.

ISBN 83-916760-9-9

Przedsiebiorstwo hotelowe : aspekty ekonomiczne, finansowe i organizacyjne / Daniel
Puciato. -- Warszawa : Difin, 2016. -- 290 s. : il. ; 23 cm.
ISBN 978-83-7930-818-7

KONFERENCJE

Biomechanics 2014 : International Conference of the Polish Society of Biomechanics : ¥.6dz,
September 1-3, 2014, Poland : abstracts / eds. J. Awrejcewicz [et al.]. -- [£.6dZ : Wydawnictwo
Politechniki .6dzkiej, 2014]. -- 268 s. : il. ; 22 cm.

ISBN 978-83-7283-628-1

IX Dni Fizjoterapii : postepy w rehabilitacji - od badan naukowych do praktyki klinicznej,
12-13 czerwca 2015, Wroclaw : [materiaty konferencyjne : program i streszczenia] / [komitet
naukowy Jarostaw Marusiak i 26 pozostatych ; thumaczenia Adam Paluszak, Tomasz Sipko,
Jarostaw Maruszak] ; Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Wydziat
Fizjoterapii. -- Wroclaw : Akademia Wychowania Fizycznego, 2015. -- 63 s. ; 30 cm.
Fizycznego we Wroctawiu Wydziat Fizjoterapii [...].

ISBN 978-83-64354-06-9

I Miedzynarodowa konferencja jogi i ajurwedy / redakcja Chandra Mohan Bhandari, Lestaw
Kulmatycki ; ttumaczenie tekstéw Marta Kaminska, Iwona Koztowska, Karolina Klucznik,
Klementyna Dec. -- Warszawa : Wydawnictwo JB, 2014. -- 231 s. : il. ; 28 cm.

ISBN 978-83-930996-0-3



VI Ogolnopolska Konferencja Szkoleniowa Trener6w Plywania, Krakéw, 24-27 wrzesnia
2015 / [skompletowanie materiatow, adjustacja i redakcja Katarzyna Urbanczyk-Kogut]. --
Krakéw : AKnet, 2015. -- 307, [1] s. : il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-931791-6-9

LITERATURA

Literacki przewodnik : poosobie-(s) stowa / Cyrulix-Jaczewski Maciej. -- [Sine loco : sine
nomine, ca, 2014]. -- 30 s. ; 21 cm.
ISBN 978-83-943977-0-8

Prorok... / Maciej Jaczewski "Cyrulix". -- [Sine loco : sine nomine, ca, 2014]. -- 47 s. ; 21 cm
U dotu okladki: Artemedis sztuka medyczna jestem.
ISBN 978-83-943977-0-8

MEDYCYNA

Ontogeneza i promocja zdrowia w aspektach medycyny, antropologii i wychowania
fizycznego / redakcja naukowa Ryszard Asienkiewicz, Ewa Skorupka, J6zef Tatarczuk. --
Zielona Géra : Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogérskiego, 2015. -- 675 s. : il. (w
tym kolor.) ; 24 cm.
ISBN 978-83-7842-192-4

MOTORYKA

Elementy ksztatcenia ruchowego i metodyki nauczania ruchu : skrypt dla studentow
fizjoterapii / Pawet Gasior. -- Nowy Targ : Podhalanska Paistwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa, 2015. -- 151 s. : il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-60621-32-5

NARCIARSTWO

Program nauczania narciarstwa dzieci SITN PZN : praca zbiorowa / pod kierunkiem Anny
Buczek. -- Krakow : Stowarzyszenie Instruktoréw i Trenerow PZN, 2015. -- 276 s. : il.
kolor. ; 22 cm + SITNusiowy poradnik w drodze po ztotq odznake : 111, [1] s. ; 16 cm.
ISBN 978-83-919952-9-7

Slalom: damy rade! / Leszek Wojnar, Krzysztof Wlodarczyk, Anna Mastyk. -- Krakow :
Wydawnictwo PK, 2015. -- 115 s. : il. kolor. ; 20x23 cm.
ISBN 978-83-7242-805-9

NIEPEENOSPRAWNI

Administracja wobec klientéw niepelnosprawnych / Artur K. Modrzejewski, Malgorzata
Wenclik. -- L.omza : Paiistwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci, 2014. --
191 s. :1il. ; 24 cm.

Wykaz aktow prawnych s. 171-173. Orzecznictwo s. 174-175.

ISBN 978-83-60571-31-6

Niepelnosprawny kandydat na kierowce kategorii B : materiaty dydaktyczne wspomagajace
szkolenie / [autorzy: Monika Ucinska, Beata Stasiak, Piotr Kosmowski, Artur Olszewski,



Adam Pietrzak, Edyta Lisek-Lubas] ; Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, Auto Mobility
Center, ITS. -- Warszawa : Instytut Transportu Samochodowego, 2015. -- 108 s. ; 24 cm.
ISBN 978-83-60965-11-5

PRAKTYKI PEDAGOGICZNE

Panel Dyskusyjny - podsumowanie projektu "Nowa jako$¢ praktyk pedagogicznych II" -
Wroclaw, 21 wrzesien 2015 r. : materialy / redakcja Magdalena Kiibler, Wojciech StarosSciak.
-- Wroclaw : Wroctawskie Towarzystwo Naukowe, 2015. -- 64, [1] s. : 30 cm + CD.

ISBN 978-83-7374-091-4

PRAWO

Konwencja o prawach dziecka : wybor zagadnien (artykuly i komentarze) / redakcja naukowa
S. L. Stadniczenko. -- Warszawa : Biuro Rzecznika Praw Dziecka, 2015. -- 448 s. ; 23 cm. -- (
Biblioteka RPD )

ISBN 978-83-89658-09-8

Prawo dla fizjoterapeutéw / Malgorzata Paszkowska. -- Stan prawny na 1 lutego 2016 r. --
Warszawa : Difin, 2016. -- 231 s. ; 24 cm.

Stan prawny na 1 lutego 2016 r. z uwzglednieniem tresci Ustawy z dnia 25 wrzes$nia 2015 . o
zawodzie fizjoterapeuty, (Dz.U. z 2015 1., poz. 1994).

ISBN 978-83-8085-112-2

SAMOOBRONA

Metody uzycia patki teleskopowej : podrecznik dla uzytkownikéw / Stawomir Gozdzik,
Marcin Rumsicki, Martin Cooper. -- Glogéw : Fundacja My Wojownicy, 2014. -- 107 s. : il.
kolor. ; 21 cm.
ISBN 978-83-64296-06-2

SPORTY ROZNE

A moze szermierka ? / tekst: Zbigniew Koerber ; opracowanie graficzne: Szarlota Pawel ;
Polski Zwigzek Szermierczy. -- Warszawa : Progress DTP, 2015. -- [4], 24, [4] s. : il. ; 21x30
cm. -- ( Sport Wszystkich Dzieci )

ISBN 978-83-63752-21-7

Hokej na trawie : historia, teoria, metodyka, praktyka / redakcja naukowa Ryszard Strzelczyk,
Jan M. Konarski, Tomasz Podgorski, Maciej Pawlak ; autorzy Antoni Karwacki i in. ;
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu. -- Poznan :
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, 2015. -- 473, [9] s. : il. ; 24
cm. -- ( Monografie / Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w
Poznaniu, 0239-7161 ; nr 439 )

ISBN 978-83-64747-06-9

Kung Fu bez tajemnic : style wewnetrzne na powaznie ale z uSmiechem / Stawomir Gozdzik ;
[zdjecia Stawomir GoZdzik]. -- Glogéw : Fundacja My Wojownicy, 2015. -- 142 s. : il. ; 21
cm.

ISBN 978-83-64296-25-3



Maksymalna kontrola : techniki jazdy na motocyklach typu cruiser / Pat Hahn, Steve
Guderian i Mark Brown ; zdj. Darryl i Lori Cannon ; [tt. Gabriela Kuc-Stefaniuk]. --
Warszawa : Wydawnictwo Wiedza Powszechna, 2014. -- 159 s. : il. ; 21x27 cm.
ISBN 978-83-63556-18-1

Pitka nozna : nauczanie i doskonalenie techniki / Jerzy Talaga, Dariusz Sledziewski. --
Warszawa : Wydawnictwo Estrella, 2015. -- 245, [1] s. : il. kolor. ; 30 cm.
ISBN 978-83-62045-28-0

Podrecznik ptetwonurka P1 KDP/CMAS* / Krzysztof Rojek. -- Wyd. 2 popr. -- Warszawa :
Ogodlnopolskie Centrum Szkolenia Podwodnego KDP PTTK : Technika Podwodna, cop.
2014. -- 256 s. : il. kolor. ; 24 cm.

ISBN 978-83-938639-0-7

Strzelectwo sportowe : (nowoczesne rozwiazania szkoleniowe) : praca zbiorowa. Z. 12 / pod
redakcjq Kazimierza Kurzawskiego ; Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego w Warszawie,
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroclawiu. -- Wroclaw ; Swidnica : Lux Anna
Debicka-Micinska, 2015. -- 123, [1] s. : il. ; 28 cm.

ISBN 978-83-941103

Szachy dla przysztych mistrzow / Jerzy Konikowski. -- Warszawa : Wydawnictwo RM, cop.
2015. -- 156, [3] s. : il. ; 21 cm. -- ( Szachy )
ISBN 978-83-7773-359-2

Tenis stotowy : trening z wykorzystaniem duzej liczby pitek : zbiér ¢wiczen / Ziemowit
Bankosz ; [zdjecia Henryk Nawara] ; Akademia Wychowania Fizycznego we Wroclawiu. --
Wroclaw : Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego, 2015. -- 77, [2] s. @ il. ; 21 cm.
ISBN 978-83-64354-05-2

Wspinaczka na witasnej asekuracji w teorii i praktyce / Dariusz Porada. -- Krakow :
Tradycyjna Szkota Wspinania Dariusz Porada : Wspinanie.pl Wojciech Stowakiewicz, Piotr
Turkot, 2015. -- 157 s. : il. kolor. ; 24 cm.

ISBN 978-83-927920-6-2

SZKOLNICTWO WYZSZE

Deregulacja w systemie szkolnictwa wyzszego / pod redakcja Jerzego Woznickiego ; [zespot
wykonawcow: Jerzy Brzezinski, Marcin Chatupka, Hubert Izdebski, Tomasz Jedrzejewski,
Krzysztof Krasowski, Andrzej Kolasa, Krzysztof Leja, Jerzy Malec, Jerzy Woznicki, Maria
Pacuska ; recenzent Wtodzimierz Nykiel] ; Fundacja Rektorow Polskich, Konferencja
Rektorow Akademickich Szkét Wyzszych. -- Warszawa : Wydawnictwo SGGW, 2015. -- 216
s. : il. (w tym kolor.) ; 24 cm. -- ( Program rozwoju szkolnictwa wyzszego do 2020 . ; cz. 5)
Cze$¢ 1-5 we wspdllnym etui.

ISBN 978-83-7583-621-9

Diagnoza szkolnictwa wyzszego / pod redakcjq Jarostawa Gorniaka ; [zespot wykonawcow:
Patrycja Antosz, Agnieszka Chlonn-Dominczak, Jarostaw Gorniak, Magdalena Jelonek, Marcin
Kocor, Andrzej Krasniewski, Seweryn Krupnik, Jacek Lewicki, Piotr Prokopowicz, Adam
Szot, Urszula Sztanderska ; recenzent Zbigniew Marciniak] ; Fundacja Rektoréw Polskich,
Konferencja Rektorow Akademickich Szkét Wyzszych. -- Warszawa : Wydawnictwo SGGW,



2015. -- 243 s. : il. (w tym kolor.) ; 24 cm. -- ( Program rozwoju szkolnictwa wyzszego do
2020r.;cz.3)

Cze$¢ 1-5 we wspdllnym etui.

ISBN 978-83-7583-619-6

Finansowanie szkot wyzszych ze srodkow publicznych / pod redakcjq Jerzego Wilkina ;
[zep6t wykonawcow: Grazyna Bukowska, Bogustaw Fiedor, Joanna Siwinska-Gorzelak,
Witold Jurek, Roman Z. Morawski, Jerzy Wilkin ; recenzent Marian Gorynia] ; Fundacja
Rektorow Polskich, Konferencja Rektorow Akademickich Szk6t Wyzszych. -- Warszawa :
Wydawnictwo SGGW, 2015. -- 115 s. : il. ; 24 cm. -- ( Program rozwoju szkolnictwa
wyzszego do 2020 . ; cz. 4)

Czesc¢ 1-5 we wspolnym etui.

ISBN 978-83-7583-620-2

Misja spoteczna uniwersytetu w XXI wieku / pod redakcja Andrzeja Szostka ; [zespo6t
wykonawcow: Ewa Chmielecka, Janina Jozwiak, Irena Kotowska, Andrzej Krasniewski,
Bogustaw Smélski, Andrzej Szostek, Tomasz Szkudlarek, Lech Sliwonik, Maria Pacuska]. --
Warszawa : Wydawnictwo SGGW, 2015. -- 26 s. ; 24 cm. -- ( Program rozwoju szkolnictwa
wyzszego do 2020 . ; cz. 2)

Czesc¢ 1-5 we wspolnym etui.

ISBN 978-83-7583-618-9

Opis prac nad Programem rozwoju szkolnictwa wyzszego do 2020 r. i jego najwazniejsze
elementy / pod redakcja Jerzego Woznickiego ; Fundacja Rektorow Polskich, Konferencja
Rektorow Akademickich Szkoét Polskich. -- Warszawa : Wydawnictwo SGGW, 2015. -- 48,
[3]s. ; 24 cm. -- ( Program rozwoju szkolnictwa wyzszego do 2020 . ; cz. 1)

Cze$¢ 1-5 we wspdllnym etui.

ISBN 978-83-7583-617-2

TENIS

Tenis / Andrzej Faruzel. -- Krakéw : Wydawnictwo i drukarnia Towarzystwa Stowakow w
Polsce, 2015. -- 207 s. : il. (w tym kolor.) ; 21 cm.
ISBN 978-83-7490-854-2

Tenis : 245 ¢wiczen / Tina Hoskins ; przeklad Katarzyna Matejczyk-Wyka. -- Zielonka : Inne
Spacery - Sembrador, 2015. -- 352, [1] s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-64709-03-6

TRENING SILOWY

C-Mass : trening kalisteniczny na mase : [jak zmaksymalizowa¢ przyrost miesni, korzystajac
z treningu z masaq ciata] / Paul "Trener" Wade ; przektad Dariusz Rossowski. -- Wyd. 1, dodr.
-- L.6dZ : Wydawnictwo Ahal, 2015. -- 169 s. : il. ; 24 cm. -- ( Fit & Active )

ISBN 978-83-7229-431-9

Dziennik ¢wiczen z masg ciala : skazany na trening / Paul Wade "Trener" ; przeklad Dariusz
Rossowski. -- £.6dZ : Wydawnictwo Ahal, 2015. -- 271, [1] s. : il. kolor. ; 24 cm. -- ( Fit &
Active )

ISBN 978-83-7229-448-7



Encyklopedia undergroundowego treningu sitowo-kondycyjnego / Zach Even-Esh ; przeklad
Dariusz Rossowski. -- £.0dz : Wydawnictwo Ahal, 2015. -- 426, [1] s. : il. kolor. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7229-480-7

Modelowanie sylwetki - osobisty trener / Elmar Trunz-Carlisi ; [tumaczenie Sergiusz
Lipnicki]. -- Wyd. 2. -- Warszawa : Wydawnictwo RM, cop. 2016. -- 163, [5] s. : il. kolor. ; 27
cm.

ISBN 978-83-7773-510-7

Sita w warunkach domowych / Artur Suchy Osuchowski. -- Warszawa : wydacksiazke.pl,
2015. -- 143 s. : il. (w tym kolor.) ; 21 cm.
ISBN 978-83-943207-0-6

Skazany na trening 3 : [kalistenika eksplozywna : nadludzka moc, maksymalna szybkosc¢ i
zwinnos¢ oraz refleks wojownika dzieki treningowi z masa ciata] / Paul Wade ; przeklad
Dariusz Rossowski. -- £.0dz : Wydawnictwo Aha!, 2015. -- 374, [1] s. : il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-7229-483-8

TRENING SPORTOWY

Przygotowanie do triathlonu : wszystko, co powinienes wiedzie¢ trenujac przed triathlonem,
abys juz po trzech miesigcach mogt cieszy¢ sie sukcesem - niezaleznie od tego, na jakim
poziomie umiejetnosci zaczynasz / Tom Holland ; ze wstepem napisanym przez Juju Chang ;
[ttumaczenie Gabriela Kuc-Stefaniuk]. -- 2 ed. popr. i uzup. -- Warszawa : Wydawnictwo
Wiedza Powszechna, cop. 2014. -- 271 s. : il. kolor. ; 26 cm.

ISBN 978-83-63556-38-9

Sektorowa rama kwalifikacji w sporcie : kwalifikacje przejrzyste dla treneréw, instruktorow i
ich pracodawcéw / [Anna Szumilewicz, Hubert Makaruk, Krzysztof Perkowski, Piotr Marek,
Marcin Krawczynski, Jolanta Zy$ko, Ewa Niedzielska, Anna Lewandowska-Plifiska, Ewa
Piotrowska-Catka, Maciej Kania, Joanna Ratajczak, Michat Siniarski-Czaplicki, Joanna
Rosinska, Ryszard Kowalski]. -- Warszawa : Biuro Konsorcjum Projektu SRKS, cop. 2015. --
95s. :il.; 25 cm.

Somatyczne i treningowe uwarunkowania szkolenia dyskoboli o zr6znicowanym poziomie
sportowym / Rafal Tataruch. -- Opole : Politechnika Opolska. Oficyna Wydawnicza, 2014. --
182 s. :il. ; 24 cm. -- ( Studia i Monografie / Politechnika Opolska, 1429-6063 ; z. 383 )
ISBN 978-83-64056-60-4

Symetryzacja ruchow w treningu mtodych pitkarzy noznych jako proces zwiekszajacy
efektywnos¢ szkolenia sportowego / Krzysztof Lipecki. -- Krakow : Uniwersytet
Ekonomiczny, 2015. -- 195 s. : il. ; 25 cm.

ISBN 978-83-60837-89-4

Systemy szkolenia pitkarzy w wybranych krajach i klubach europejskich. Badania
wspomagajace efektywnos¢ szkolenia w Polsce : praca zbiorowa / pod red. Aleksandra Stuty.
-- Opole ; Politechnika Opolska, 2014. -- 225 s. : il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-64056-65-9



Szkolny program koszykéwki : podrecznik do treningu / [opracowanie: Polski Zwigzek
Koszykowki]. -- Warszawa : Wydawnictwo BIS, [ca 2015]. -- Skoroszyt (99 s., [4] k.) : il.
kolor. ; 32 cm.

ISBN 978-83-7551-420-9

Wytyczne szkolenia 2015/2016 / red. Jacek Zaba ; Stowarzyszenie Instruktoréw i Treneréw
Narciarstwa Polskiego Zwiazku Narciarskiego. -- Krakow : Stowarzyszenie Instruktoréw i
Treneréw Narciarstwa, cop. 2015. -- 92, [4] s. ; 21 cm.

ISBN 978-83-939234-4-1

TURYSTYKA

Badania konsumentéw ustug turystycznych w regionach / [praca zbiorowa pod redakcja
naukowa Ewy Dziedzic ; autorzy: Teresa Buczak, Ewa Dziedzic, Hubert Gonera, Wactawa
Krasniewska, Teresa Skalska, Ewa Szafranska, Bogdan Wlodarczyk, Dorota Zientalska, Piotr
Zmyslony, Joanna Weglarczyk]. -- Warszawa : Polska Organizacja Turystyczna, 2015. -- 198
s. :il. ; 25 cm. -- ( Biblioteczka Polskiej Organizacji Turystycznej )

ISBN 978-83-7336-360-1

Ekoturystyka - realizacjg ekorozwoju / Barbara Pisarska. -- Wyd. 2 zaktual. -- Warszawa :
Uczelnia Vistula, 2011. -- 60 s. ; 24 cm.
ISBN 978-83-8-7444-38-9

Markowe produkty turystyczne / Adam Edward Szczepanowski. -- Warszawa : Polskie
Wydawnictwo Ekonomiczne, 2012. -- 212 s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-208-1986-1

Metody iloSciowe w turystyce / Teresa Staby ; Wyzsza Szkota Hotelarstwa, Gastronomii i
Turystyki. -- Warszawa : Wyzsza Szkola Hotelarstwa, Gastronomii i Turystyki, 2008. -- 147 s.
:il. ; 30 cm.

ISBN 978-83-922173-3-6

Turystyka dzieci i mlodziezy na przelomie XX i XXI wieku / Jerzy Laciak ; [redakcja
naukowa Krzysztof F.opacinski]. -- Warszawa : Szkota Gtéwna Turystyki i Rekreacji, 2015. --
116, [2] s. : il. ; 24 cm. -- ( Monografie / Szkota Glowna Turystyki i Rekreacji )

ISBN 978-83-63469-09-2

WOJSKOWOSC

Sporty ekstremalne w przygotowaniu zotierzy i formacji antyterrorystycznych / red. nauk.
Andrzej Rakowski, Andrzej Chodata, Roman M. Kalina ; Polskie Towarzystwo Naukowe
Kultury Fizycznej. Sekcja Kultury Fizycznej w Wojsku. -- Warszawa : PTNKF SKFwW,
2003. -- 152 s. : fot., rys., wykr. ; 24 cm.

ISBN 83-90637-5-0

Wybrane problemy kultury fizycznej w srodowisku wojskowym = selected physical education
problems in the military environment / pod red. Marka Sokotowskiego. -- Poznan : Akademia
Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, [2005]. -- 197 s. : tab., wykr. ; 24 cm.
ISBN 83-88923-53-6



ZYWIENIE SPORTOWCOW

Dieta triatlonisty : ptywanie, bieg, rower - odzywianie / Tom Holland i Amy Goodson ; [t}.
Ewa Donigiewicz]. -- Warszawa : Wydawnictwo Wiedza Powszechna, cop. 2014. -- 187 s. : il.
kolor. ; 26 cm.

ISBN 978-83-63556-10-5

Nutrition and the female athlete : from reaearch to practice / Katherine A. Beals. -- Boca
Raton : CRC Press Taylor & Francis Group, 2013. -- 257 s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-1-4398-4938-5



