Luty 2011

AKTYWNOSC FIZYCZNA

Potyczki "psyche" i "soma" : elementy socjologii ciata i aktywnosci fizycznej / Marek S. Szczepanski, Beata Pawlica,
Anna Sliz ; Uniwersytet Opolski. -- Opole : Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2010. -- 111 s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7395-410-6

ALPINIZM

Wielka encyklopedia gor i alpinizmu. T. 5, Géry Afryki, Antarktydy, Australii i Oceanii / pod red. Malgorzaty i Jana
Kietkowskich ; [aut. t. 5 Malgorzata Kietkowska et al.]. -- Katowice : Wydawnictwo "Stapis", cop. 2010. -- XIII, [3],
420 s. :1l. ; 25 cm.

ISBN 978-83-61050-39-1

EDUKACJA ZDROWOTNA

Szkota jako $rodowisko edukacji zdrowotnej / pod red. Dobrostawa Bilskiego. -- £.6dZ : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Edukacji Zdrowotnej i Nauk Spotecznych, 2010. -- 265 s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-61095-22-4

FILOZOFIA

Historia filozofii / Pawel Czarnecki. -- Warszawa : Difin, 2011. -- 226 s. ; 23 cm.
ISBN 978-83-7641-344-0

FIZJOLOGIA

Athletes' endurance and fatigue characteristics related to adaptabillity of specific cardiorespiratory reactivity / Viktor
Mishchenko, Andrzej Suchanowski. -- Gdansk : Jedrzej Sniadecki Academy of Physical Education and Sport, 2010. --
117 s. :il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-89227-54-6

GIMNASTYKA
Aktywna mama / Bonnie Berk ; przekt. Monika Wyrwas-Wisniewska. -- Wyd. 2. -- Warszawa: Buk Rower, 2010.

Hula-hoop : rewolucyjny program ¢wiczen / Christabel Zamor ; we wspolpr. z Ariane Conrad ; z ang. przet. Katarzyna
Rostan. -- Warszawa : Swiat Ksiazki, 2011. -- 224 s. : il. kolor. ; 23 cm + ptyta DVD.
ISBN 978-83-247-2128-3

Rozciaganie odprezone : gibko$é od zaraz przez kontrolg napigcia migsni / Pavel Tsatsouline ; [przekt. Dariusz
Rossowski]. -- £.6dz : Wydawnictwo JK, 2010. -- 148 s. : il. ; 24 cm. -- ( Fit & Active )
ISBN 978-83-7229-259-9

MEDYCYNA

B6l w chorobach stawow / pod red. Witolda Thustochowicza. -- Poznan : Termedia Wydawnictwa Medyczne, 2010. --
159 s. : il. kolor. ; 24 cm.
ISBN 978-83-62138-39-5

Super stawy : sprawnos¢ sportowa w kazdym wieku : maksymalny ruch bez bolu, bezpieczna mobilnos¢, sita i gibkos¢ /
Pavel Tsatsouline ; [przekt. Dariusz Rossowski]. -- £6dz : Wydawnictwo JK : Wydawnictwo Aha, 2010. -- 124, [1] s. :
il. ; 24 cm.

ISBN 978-83-7229-260-5
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Wezel chtonny wartowniczy w chorobach nowotworowych / red. nauk. Arkadiusz Jeziorski, Janusz Piekarski. --
Warszawa : Fundacja Polski Przeglad Chirurgiczny, 2010.

PEDAGOGIKA

Ewaluacja jakosci dydaktyki w szkolnictwie wyzszym : metody, narzedzia, dobre praktyki / red. Wojciech Przybylski,
Seweryn Rudnicki, Anna Szwed. -- Krakow : Wyzsza Szkota Europejska im. ks. Jozefa Tischnera, 2010. -- 168 s. : il. ;
24 cm.

ISBN 978-83-60005-14-9

Ewaluacja w edukacji szkolnej i akademickiej / pod red. Ireny Bartusiak. -- Wroctaw : Wroclawskie Towarzystwo
Naukowe Wydawnictwo, 2010. -- 141 s. :il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7374-070-9

Metody i techniki badan pedagogicznych / Mieczystaw Lobocki. -- Wyd. 11. -- Krakow : Oficyna Wydawnicza
"Impuls", 2011. -- 331, [1] s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-7587-590-4

Wychowanie, opieka i edukacja w perspektywie historycznej i wspotczesnie / [red. nauk.] Stanistaw Lipinski. -- £6dz :
Wydawnictwo WSEZINS Wyzszej Szkoty Edukacji Zdrowotnej i Nauk Spotecznych, 2010. -- 287 s. ; 24 cm.
ISBN 978-83-61095-26-2

PSYCHOLOGIA

Rozwoj psychiczny cztowieka w ciagu catego zycia / Zbigniew Lo$. -- Wroclaw : Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, 2010. -- 562 s. ; 25 cm. -- ( Acta Universitatis Wratislaviensis. Prace Psychologiczne, 0137-110X ; 59)
ISBN 978-83-229-3145-5

REHABILITACJA

Rehabilitacja ortopedyczna. T. 1/ [red.] S. Brent Brotzman, Kevin E. Wilk ; [tl. z j¢z. ang. Bogdan Kaminski]. -- Wyd.
1 pol., dodr. /Artur Dziak. -- Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop. 2010. -- XIV, 378 s., S-13 :il. ; 25 cm.
ISBN 978-83-7609-077-1 (t. 1) ISBN 978-83-7609-081-8 (t. 2)

Rehabilitacja ortopedyczna. T. 2 / [red.] S. Brent Brotzman, Kevin E. Wilk ; [tl. z j¢z. ang. Bogdan Kaminski]. -- Wyd.
1 pol., dodr./red. Artur Dziak. -- Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, cop. 2010. -- S. XIII, 380-811, S-12 : il. ; 25 cm.
ISBN 978-83-7609-077-1 (t. 1) ISBN 978-83-7609-081-8 (t. 2)

Rehabilitacja w pielggniarstwie / pod red. Donaty Kurpas i Krzysztofa Kassolika ; [Panstwowa Medyczna Wyzsza
Szkota Zawodowa w Opolu]. -- Wroctaw : Wydawnictwo "Continuo", 2010.

REKREACJA RUCHOWA

Wprowadzenie do fizjologii i metodyki rekreacji ruchowej / pod red. nauk. Andrzeja Eberhardta ; [aut. Anna
Czajkowska et al.]. -- Warszawa : ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna, 2011. -- 399 s. : il. ; 24 cm.
ISBN 978-83-62644-00-1

Zarys teorii 1 metodyki rekreacji ruchowej / Grzegorz Bielec, Witold Péttorak, Krzysztof Warchot. -- Krakéow : 2011.
SPORTY ROZNE

Budowa ciata a sukcesy w tenisie / Frantisek Vaverka, Miroslav Cernosek, Piotr Unierzyski. -- Opole : Oficyna
Wydawnicza Politechniki Opolskiej, 2009. -- 169 s. : il. kolor. ; 24 cm. -- ( Studia i Monografie / Politechnika Opolska,
1429-6063 ; z. 243 )

ISBN 978-83-60691-53-3
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Jak zosta¢ mistrzem / Adam Wojno. -- Warszawa : Polski Zwiazek Judo, 2008. -- 159 s. :il. ; 24 cm.
Wydano do uzytku wewngtrznego.

Kajaki i kanadyjki : praktyczny poradnik : podstawowe i zaawansowane techniki ptywania na 700 dynamicznych
zdjeciach / Bill Mattos ; konsult. Andy Middleton ; przekt. Franciszek Cezary Murawski. -- Warszawa : Muza, 2007. --
256s. :il. ;22 cm.

ISBN 978-83-7495-144-9

SPORTY ZIMOWE

Narty / Konrad Drzymata. -- Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2010. -- 294 s. : il. ; 24 cm. -- ( Poradnik bez Kantow

)
ISBN 978-83-246-2491-1

Zimowe sporty paraolimpijskie = Winter paralympic sports / Robert Szaj. -- Warszawa : Polski Komitet Olimpijski, ca
2010.

STATYSTYKA

Statistica w badaniach naukowych i nauczaniu statystyki. -- Krakow : StatSoft Polska, 2010. -- 128 s. : il. ; 24 cm.
Materiaty na cykl prezentacji organizowanych przez StatSoft Polska wiosna 2010 r.
SBN 978-83-88724-43-5

Zastosowania statystyki i data mining w badaniach naukowych. -- Krakéw : StatSoft, 2010. -- 76 s. : il. ; 24 cm.
Materialy na seminarium organizowane przez StatSoft Polska w pazdzierniku 2010 r. w Warszawie.
ISBN 978-83-88724-52-7

TURYSTYKA

Produkt turystyczny a ekonomia doswiadczen / Barbara Marciszewska. -- Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2010.
-- 123 s. 1 il. ; 24 cm. -- ( Zarzadzanie. Turystyka, Rekreacja, Sport )
ISBN 978-83-255-1724-3

Regionalne szlaki tematyczne : idea, potencjal, organizacja / Armin Mikos von Rohrscheidt. -- Krakow : Wydawnictwo
"Proksenia", 2010. -- 408 s. : il. ; 24 cm. -- ( Monografie o tematyce turystycznej ; 6 )
ISBN 978-83-60789-28-5

Turystyka i wypoczynek w gospodarstwach domowych w 2009 r. / [zesp6t Departamentu Badan Spotecznych -
kierujacy Stawomir Natecz [et al.] ; Gtowny Urzad Statystyczny. -- Warszawa : Zaktad Wydawnictw Statystycznych,
2010. -- 246 s. : il. ; 30 cm. -- ( Informacje i Opracowania Statystyczne )

ISBN 978-83-7027-455-9

Turystyka kulturowa : fenomen, potencjat, perspektywy / Armin Mikos von Rohrscheidt. -- Wyd. 2 popr. i uzup. --
Poznan : KULTOUR.PL. 2010.

Turystyka motocyklowa w Polsce : charakterystyka zjawiska i konsumentdw : prognoza rozwoju / Artur Biedron. --
Warszawa : Difin, 2011. -- 215 s. :il. ; 23 cm.
ISBN 978-83-7641-351-8

Turystyka w ujeciu interdyscyplinarnym / red. nauk. Jerzy Wyrzykowski, Janusz Marak ; aut. rozdz. Urszula
Bakowska-Morawska [et al.] ; Wyzsza Szkota Handlowa we Wroctawiu. -- Wroctaw : Wyzsza Szkota Handlowa, 2010.
-- 592 s. 1 il. (w tym kolor.) ; 25 cm.

ISBN 978-83-925470-9-9
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TRENING SILOWY

Wspotczesny trening sity migsniowej / Adam Zajac [et al.] ; Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki
w Katowicach. -- Wyd. 2 uzup. -- Katowice : Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki, 2010. -- 464 s.
. il. kolor. ; 29 cm.

ISBN 978-83-60841-59-4




